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GEOGRAFIE



lelevului pentru clasa a V-a este un instrument de activitate independenta,
care perrmte o invatare sustinutd a geografiei in clasa a V-a. Fiind o , 0glinda” a manualului,
fara a reproduce continuturi ale acestuia, lucrarea acopera toate componentele noii programe
de geografie: competente specifice, activitati de invatare, continuturi, metodologie, evaluare.

Geografia fizicd are o importanta deosebita pentru viata si activitatea voastra. In conditiile
in care pe suprafata Pamantului au loc numeroase fenomene naturale, dintre care unele
cu un caracter extrem, nu existd domeniu care sa nu presupuna anumite competente si
cunostinte de geografie fizica.

Va rugdm sa va ganditi la cele de mai jos.

e Vreti sa mergeti la munte, la peste 2 000 m inaltime. Ce trebuie sa stiti si cum trebuie
sa va imbracati dacd mergeti in luna ianuarie sau in luna august?

e Daca exista avertizdri pentru fenomene extreme (cutremure, ploi torentiale,
inundatii, inghet etc.) trebuie sa intelegeti, inainte de toate, cum se produc aceste
fenomene.

+  Cititi cartea Ocolul PAmantului in 80 de zile, de Jules Verne. Ce trebuie sa stiti si cum
urmariti calatoria?

e Aveti un planiglob pe care continentele nordice sunt acoperite cu intinse suprafete
de gheata. Cum explicati acest lucru?

*  Priviti buletinul meteorologic de la mai multe posturi de televiziune din lume. Ce
trebuie sa stiti pentru a intelege cele prezentate?

»  Cititi un prospect turistic in care identificati urmatoarele cuvinte: Tahiti, Noua
Caledonie, Maldive, Seychelles etc. Doriti sa le localizati si sa aflati ceva despre
fiecare. Cum procedati?

Dupa ce parcurgeti acest caiet, realizand tot ceea ce vi se solicita, va veti convinge ca ceea
ce ati invatat sunt lucruri interesante, importante si utile pentru intelegerea lumii in care
traim.

Cand nu stiti ceva sau cand doriti sd stiti mai mult si mai bine, intrebati, cautati, ganditi-
va, formulati rdspunsuri personale, fard teama de a fi gresite, verificati parerile voastre,
exprimati corect (in scris sau oral) rezultatele cautarilor voastre. In acest fel, veti invita
eficient elementele introductive de geografie fizicd din acest caiet si din manualul scolar.

Mult succes!

Autorul




Cuvant-inainte 3
Recapitulare si test initial 6

TERRA - O PLANETA A UNIVERSULUI

+ Universul si Sistemul Solar - aspecte generale 10

«Terra - o planeta a Sistemului Solar (forma si dimensiuni) 14
« Aplicatie practica — Calatorie virtuala in Univers 16

* Recapitulare si evaluare 18

TERRA - O PLANETA IN MISCARE

» Globul geografic si harta. Coordonate geografice 20
» Miscarile Pamantului si consecintele lor 22
« Orientarea in spatiul terestru (elemente naturale si instrumente clasice simoderne) 26
» Aplicatii practice - Masurarea timpului. Orizontul local.
Construirea unor forme simple de reprezentare grafica si cartografica 28
» Recapitulare si evaluare 30

TERRA - O PLANETA iN TRANSFORMARE
GEOSFERELE TERREI 32

LITOSFERA

« Caracteristici generale siimportanta 36

« Structura interna a Terrei 38

« Relieful - Continente si bazine oceanice 40




ATMOSFERA

- Caracteristici generale siimportanta 50

« Elemente si fenomene meteorologice 52

«Vremea siclima 56

« Zonele climatice ale Terrei 58

« Influenta climei asupra geosferelor 60

« Aplicatii practice - Clima, vremea si activitatea umana in orizontul local.
Modalitati de avertizare, reguli de comportare si masuri de protectie in cazul
producerii de fenomene extreme in orizontul local 62

« Recapitulare si evaluare 64

HIDROSFERA
- Caracteristici generale siimportanta 66
» Oceanul Planetar - componente si localizare. Dinamica apelor oceanice 68
« Apele continentale 70
« Ghetarii 72
« Aplicatii practice - Apele din orizontul local. Resurse de apa potabila.
Masuri de protectie a apelor. Modalitati de avertizare,
reguli de comportare si masuri de protectie in cazul producerii
de fenomene extreme in orizontul local 74
« Recapitulare si evaluare 76

BIOSFERA S| SOLURILE

« Caracteristici generale si importanta 78 e |
« Plantele si animalele - repartitia lor geografica 80

« Solul - resursa a vietii 84
« Aplicatii practice 86

Are




Recapitulare si test initial

A. STIINTE ALE NATURII
Stiintele vietii

e Grupede animale

e Specii de animale

e  Conditii de mediu si hrana

e Adaptdri la conditii de mediu
e  Factori de mediu

e Ecosisteme

*  Fotosintezd

Enumerati, completand spatiile de mai jos:

Enumerati, completand spatiile de mai jos.

Resurse ale
scoartei

Resurse ale
mediului

Componente
ale circuitului
apei

Elemente ale
vremii

Factori de
mediu

Grupele de
animale

Specii de
animale

Stiintele fizicii

e Interactiuni intre corpuri
e Miscarea si deformarea
e Transformari ale materiei
*  Magnetism si gravitatie

Enumerati, completand spatiile de mai jos:

Adaptari ale
animalelor

Tipuri de
interactiuni

Stiintele pamantului

e Resurse ale scoartei terestre

+  Fenomene naturale pe Terra

e  Continente, oceane, mari

e Minerale si roci

e  Forme de relief, vreme, clima

Transformari
ale materiei

Efecte ale
gravitatiei

Resurse
inepuizabile




Urmariti cele trei imagini (1, 2 si 3) si precizati:

o Adaptarile vizibile ale animalelor reprezentate:

« Starile de agregare ale apei sunt:

e Elementele vizibile ale raului:

e Rolul gravitatiei in circuitul apei:

e Tipuri de apa pe Terra:

 Fenomene fizice observabile pe imagine:

* Rolul circuitul apei in existenta vietuitoarelor:

Precipitatii
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Ape subterane

Referitor la circuitul apei in natura, precizati:

e Fenomenele fizice care au loc sunt:

B. GEOGRAFIE

e Orizontul apropiat si orizontul local
e Elemente si fenomene

e Relief (trepte, forme, unitati)

e Vremesiclima. Ape

e Vegetatie, faund, soluri

e  Organizarea administrativa

e Populatie si asezari

e Resurse si activitati economice

e Regiuni geografice

e Taracaintreg

e Tdri vecine. Europa

e  Planiglobul ca reprezentare a Terrei
e  Terrain Sistemul Solar



Regiunea geografica (in care se afla orizontul local)
Denumire
Unitati (regiuni)
fnconjuratoare
Relief (treapta, unitate,
forme)
Hidrografie (rauri, lacuri)
Vegetatie predominanta

Unitatea administrativa (judet sau capitald)
Denumirea
Resedinta
Activitati economice (exemple)
Cai de comunicatie
Obiective turistice

r~ Rauri [ Paduri
= Retea principala [ Zona limitrofs
de strazi apropiata

= (Caiferate
—Limita orasului

[ ] Zonainconjuratoare

Planul unui oras

Enumerati, completand spatiile de mai jos:

Orizontul local
Denumirea localitatii
Localitati apropiate
Treapta de relief
Ape (rauri, lacuri)

Planiglob

Europa, planiglobul, Terra ca intreg
Tari vecine

Tara ca intreg
Tari vecine

Munti (3-4 exemple)

Podisuri (3—-4 exemple)

Campii (2 exemple)

Rauri (4-5 exemple)

Tari din Uniunea Europeana

Tari situate pe Dunadre

Tari situate la Marea Neagra

Alte continente (exemple)

Oceane (exemple)

BE = : - J . R
5 ~ | Planete ale Sistemului Solar
- e . |(exemple)

Aveti in vedere urmadtorii termeni: Terra (planeta),
continente, Europa, Sistemul Solar, Romdnia, regiune
. ) geograficd, orizont apropiat, orizont local.

4 - : : | Scrieti acesti termeni, in ordine, de la orizontul apro-
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Test initial

I. Realizati un text in care sa precizati elemente ale
legaturilor dintre fenomenele fizice, stiintele Paman-
tului si ale vietii.

Utilizati, in acest sens, grupe de cate trei cuvinte,
in fiecare propozitie sau fraza a acestui text.

Grupe de cuvinte: rau — curgere — gravitatie, pre-
cipitatii — zapada — condensare, impingere — deal —
vale, aisberg — incalzire — topire, sanie — alunecare —
frecare, topire — gheata — apd, vant — aer — deplasare,
ocean — apd sdratd — apda dulce.

Punctajl. 8 x 3 p. =24 p.

II. Completati spatiile libere din textul urmator cu
termenii corespunzatori. Alegeti termenii din lista de
mai jos.

Dupa cum ati invatat, Pamantul este o planeta care
face parte din ..o Pamantul are o for-
ma asemanatoare cu a corpului geometric denumit
................ Reprezentarea formei reale a planetei, la
dimensiuni reduse, o reprezinta ............. . Pamantul
se roteste de la ....... la ... , influentand deplasarea
......................................... , cea mai importanta forma
de miscare a apelor oceanice. Un rau poate sa aiba mai
multi afluenti, care se varsa in punctelede...................

Raurile curg ca efect al fortei de ........cccocevven Un
efect negativ din atmosfera il reprezinta poluarea
....................... ,iar din hidrosfera................... apelor.

Termeni: satelit, cerc, Sistem Solar, vest, globul geo-
grafic, aer, sferd, nord, curent oceanic, apd, planiglob,
gravitatie, valuri, poluare, magnetic, confluentd, est.

Punctaj II. 10 x 2 p. = 20 p.

III. Analizati intrebarile de mai jos si identificati
raspunsul corect.

1. Ordinea punctelor cardinale asemanatoare par-
cursului invers acelor de ceasornic este:

a.S,E N, V; b.N,S, E, V;

c.N,V, S E; d.N,E S, V.

2. Distanta de 100 m intre doua obiecte inseamna:
a.1cm; b. 10 cm;
c. 100 cm; d. 1000 cm.

3. Pe un plan sunt amplasate:
a. toate obiectele din realitate;

b. mai multe obiecte decat cele din realitate;
c. acelasi numar de obiecte;
d. mai putine obiecte.

4. In tara noastra, cea mai mare intindere poate
fi observata dintr-un aparat de zbor (de exemplu, un
elicopter) situat la inaltimea de:

a.1lm; b. 10 m;

c. 100 m; d. 1 000 m.

5. Cea mai lunga zi a anului este la data de:
a. 21 martie; b. 22 iunie;
c. 23 septembrie;  d. 22 decembrie.

6. Rasaritul Lunii fata de cel al Soarelui se realizea-
za dela o zi la alta:

a. cu 0 anumita intarziere;

b. mai inainte;

c. in acelasi moment;

d. in acelasi loc.

7. Un element comun amplasat pe harta Romaniei
si pe un planiglob fizic este:

a. lantul montan alpin;

b. Marea Mediterana;

c. Dunarea;

d. zonele de clima.

8. Pamantul realizeaza o rotatie completa in 24 de
ore, de la:

a. est la vest;

b. nord la sud;

c. sud la nord;

d. vest la est.

Punctaj IIl. 8 x 2 p. =16 p.

IV. Realizati un text, de 15-20 de randuri, referitor
la continentul nostru sau la planeta ca intreg, la ale-
gere, folosind o singurd data fiecare dintre termenii:
continent, ocean, Oceanul Atlantic, Polul Nord, trepte
de relief, munti, fluvii, cdmpii, mari, insule.

Punctaj IV. 10 x 3 p. = 30 p.

Total (I—IV) = 90 p.
Din oficiu = 10 p.
TOTAL =100 p.




e I
Constelatii Galaxie

Ce caracteristici au corpurile?

Denumiti patru-cinci corpuri cosmice din Sistemul Solar:

Denumiti alte doua-trei corpuri cosmice din Univers:

Ce este bolta cereasca?

Ce este o constelatie?

Explicati cum sunt situate stelele care formeaza asocierile de stele denumite constelatii:
a. intre ele:
b. fata de planeta noastra:

Cum se modifica pozitia constelatiilor in timpul noptii?

Care este punctul aparent fix al boltii ceresti?

Din ce cauza bolta cereasca isi schimba pozitia?

De ce stelele au o pozitie fixa pe bolta cereasca?

Exista puncte luminoase care isi modificd pozitia de la 0 noapte la alta? Ce sunt acestea?
De ce observam acest lucru?




2. Precizati ce reprezinta imaginile de la aceasta lectie si notati
doua-trei caracteristici ale acestora.

Stele

13. Raspundeti la urmatoarele intrebari:

a. Cum credeti ca sunt delimitate constelatiile (fig. 1)?

Instrumente de cercetare a Universului

b. Corpul cosmic din fig. 2 este in miscare?

c. De ce credeti ca stelele din fig. 3 au aproape aceeasi luminozitate?

d. Cum este studiat universul cu ajutorul telescopului (fig. 4)?

Utilizati explicatiile profesorului si textele din manual. Notati cinci-sapte idei principale referitoare la Univers.

N LD

APLICATII

Identificati, in sursele pe care le aveti la dispozitie, numele unor stele mai mari decat Soarele.




Sistemul Solar

—_

. Din ce corpuri cosmice este format Sistemul Solar?

N

. Ce este 0 stea?

w

. Ce este o planeta?

4. Ce sunt satelitii planetelor?

91

. Din ce cauza se rotesc planetele in jurul Soarelui?

6. Ce forma au corpurile cosmice principale din Sistemul Solar (Soare, planete, sateliti ai planetelor)?

7. Precizati miscarile corpurilor cosmice principale (Soare, planete, sateliti).
a. Soarele
b. Planetele
c. Satelitii planetelor

8. Ce sunt cometele si cum se deplaseaza?

9. Ce este un meteorit?

10. Ce reprezinta fiecare imagine?
a.

b.




